
   
 

   
 

Formation continue 

Éthique équine :  
questions pratiques 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dans ce cours, la connaissance pratique du cheval est associée à l'éthique. Les 
participant.e.s reçoivent les outils philosophiques nécessaires pour aborder de 
manière fondée les questions éthiques de leur propre pratique ainsi que les 
débats actuels dans le monde du cheval. 

Dans la vie quotidienne avec les chevaux, nous sommes souvent absorbés par le 
moment présent. Pourtant, le soir venu, ne nous posons-nous pas de nombreuses 
questions : Ai-je trop exigé de mon cheval ? Ai-je eu raison de le monter, même s’il 
n’était pas motivé ? Partageons-nous une amitié, d'égal à égal ? Ou une relation de 
travail hiérarchique ? Encore, parfois, la personne de cheval doit prendre des 
décisions très difficiles, voire même des décisions de vie ou de mort.  

Quiconque a affaire à des chevaux doit assumer ses actions devant lui-même, mais 
aussi devant les autres et un public critique. Certaines pratiques d'entraînement, 
comme le renforcement négatif, les compétitions équestres, voire l'équitation en 
général, font régulièrement l'objet de critiques. Comment se positioner? C'est ici 
que ce cours intervient : 

Objectif 
L'objectif est de développer une posture informée et réfléchie vis-à-vis des 
questions éthiques liées à nos pratiques avec les chevaux et aux débats 
contemporains.  

 
Méthodes 
Nous nous appuyons sur la méthode de la pensée philosophique et sur les théories 
d'éthique animale. L'éthique animale présente de multiples outils de réflexion qui 
aident à concevoir une cohabitation juste pour l'être humain et l'animal. Les 
participant.e.s se familiarisent avec des outils de la réflexion éthique et apprenent à 
les appliquer grâce à l’analyse de cas pratiques.  
 
Groupe cible  
Toutes les personnes ayant une expérience du cheval sont les bienvenues, du 
débutant à l'expert. Ce cours, conçu pour des petits groupes (max. 12 
participant.e.), favorise l’interaction et la pensée collaborative pour intégrer les 
connaissances. 
 
Intervenante 
Dr. Maude Ouellette-Dubé, philosophe et éthicienne animale, associe des années 
d'expérience avec les chevaux à son expertise scientifique pour donner ce cours. 
Maude est maître-assistante à l'Université de Fribourg pour l'Environmental 
Sciences and Humanities Institute.  

Lieu Service de la 
formation continue 
Rue de Rome 6 
CH-1700 Fribourg 
 
Dates des cours 
08.11.2025 
 
de 9h30 à 17h 
 
Inscription 
www.horse-
intricacies.com 
 
Délai :  
10 octobre 2025  
 
Coûts  
CHF 210,- 
 
Membres 
Horseathlon  
CHF 170,- 
 
Restauration 
2 pauses café 
incluses 
 
Taille du groupe 
6- 12 personnes 
 
 
 
 
 

 

 
 


